
《さがんだより新聞の問合せ先》

佐賀県 健康増進課がん撲滅特別対策室 担当 小瀬

TEL:0952－25－7491 FAX：0952－25－7268

さ が ん だ よ り 新 聞 第 ９８ 号 （ ２０２１ 年 ２ 月 号 ）

ちょうど1年前、私はがんの治療中でした。6週間の入院中に
じっくり取り組んだものは、数独クイズ「ナンプレ」です。

縦横それぞれの空白のマスに１～９の数字を埋めていくパ
ズルの面白さにはまり、今でも夕食後に１問解いています。
ついつい夢中になって、見たいTV番組を見逃すことも度々。
さて、今日のお題はこちらです。目標時間18分。よろし
ければ皆さんも一緒に解いてみませんか？解答は裏面です。

”乳がん無料検診“のご案内

佐賀県がん検診向上サポーター企業を紹介します

「うちは従業員が20名ほどで、アットホー
ムな会社です。日頃から健康について、よく
話をしています。毎月届く「さがんだより新
聞」は休憩室に掲示して、情報を共有してい
ますよ。それから健康診断の結果、精密検査
が必要な従業員には、必ず受診するよう徹底
した呼びかけを行っています。」と話されま
した。代表取締役の中園吉信さんは、健康管
理の意識がとても高く、従業員の健康に気を
配り、親身になって対応されているそうです。
「もし従業員ががんになっても慌てることな
く、治療と仕事の両立ができる環境です！」
と笑顔で応えられ、まさにこれこそ『がん検
診向上サポーター企業』と心強く感じました。

〒842-0007 神埼市神埼町鶴3854-6
TEL：0952-52-3209
FAX：0952-53-5596

完全予約制

日 時：2021年3月10日（水）13：00～15：00 

場 所：佐賀市立図書館 ２F 多目的ホール 【定員40名】

コロナ感染防止策として体温測定及びマスク配布いたします。

ｺﾝｻｰﾄ ：山の音楽家Shana オカリナとギターコンサート 13：00～ 13：45

講演会：肝疾患センター磯田広史先生による講演会 13：50～15：00

テーマ：「佐賀さいこう！肝がんのない佐賀県を目指して、

今こそ知っておきたい肝心な話」
※会場に肝炎医療コーディネーターがいます。
なんでもご相談ください。

申込先：肝炎佐賀の会 太田昌子／📞0952-20-2828

Ｂ型・Ｃ型ウイルス性肝炎精密・定期検査助成の申請は
3月31日まです。※郵送の場合は3月31日当日消印有効

啓発活動に『紙芝居』は
いかがでしょう。

また、これを機に、新しい紙芝居を作成し
ました。地域や職場の会合などのがん予防
啓発活動のアイテムとして、ご利用くださ
い。ご連絡はがん撲滅特別対策室：電話
0952-25-7491まで。
乳がん触診モデルも貸出可能です。

昨年末、がん予防推進員さんから、紙芝居
を利用したいと連絡がありました。
従来の紙芝居は重たくて、内容のデータが
古かったので、リニューアルしました。

申請は
お済ですか

定期検査を受けた際の支払いが、一部
もしくは全部が戻る制度があります。
※申請は年2回までです。

～佐賀はよかとこ、とことこ歩こう～

楽しみながら歩くことが県民の中で習慣化されることを目的に、2019年10月16日
リリースした佐賀県公式ウォーキングアプリ「 SAGATOCO 」（サガトコ）が、
2021年1月8日58,000ダウンロードを超えました。「歩く」ことは、がんを含む多
くの病気の予防につながります。サガトコは、毎日の
健康づくり活動（ウォーキング、健（検）診受診、
イベント参加など）によりポイントが貯まり、協力店
でサービスが受けられる佐賀県公式の健康アプリです。
スマートフォンをお使いの方は、是非アプリをダウン
ロードして、お得に楽しく歩いてみませんか？ iPhone版 Android版

入場無料
※要事前申込特別編

●対象となる検査

□ 佐賀県内に住民登録をしている方
□ 肝炎ウイルスの感染を原因とする慢性肝炎、肝硬変及び肝がん患者の方

（治療後の経過観察を含む）
□ 現在ウイルス性肝炎治療費助成を受けていない方
□ 県が指定する医療機関で検査を受けられた方
□ 以下の①～⑥について同意を得られる方

①定期検査を受診したことが県および市町へ情報提供されること
②受診状況や治療内容を確認する調査票の送付や電話連絡等がある場合が
あること

③肝疾患について相談会や講習会の案内を送る場合があること
④佐賀県内に住民登録があるか確認する場合があること
⑤匿名化の上、佐賀県肝疾患データベースに登録されること
⑥病状について医療機関に問合せをする場合があること

●対象となる方 ※以下、すべてにあてはまる方

●申請の流れ、必要書類、申請方法などは裏面のチラシをご覧ください。

また、ご不明な点がございましたら、下記までお問い合わせください。

検査は
女性技師が
担当します

●日時：令和３年3月６日（土） 8：30～11:00

●会場：佐賀メディカルセンタービル2階

佐賀県健診・検査センター

●対象：１）県内在住の40歳以上の女性かつ、

２）過去に受診したことがない方もしくは、
前回の受診から３年以上経過している方

●定員：先着４０名

●予約申込・問合せ先

公益財団法人 佐賀県健康づくり財団 佐賀県健診・検査センター

TEL：0952-37-3313 ※詳細は裏面のチラシをご覧ください。

佐賀県公式ウォーキングアプリ

58,000ダウンロード突破！！

歩くのが
楽しくなる

ポイントが
どんどん貯まる

歩数や体重、
血圧の変化を
ラクラク管理

今や女性の11人に1人がかかると言われている乳がん。佐賀県は乳がんの死亡率が
とても高く、平成26年から30年の5年平均は全国ワースト5位でした。がんは早期
発見、早期治療が大切です。また早期であるほど、治療の選択肢が広く、患者さん
の精神的負担も少なくなります。普段、子育てや仕事で忙しく、検診が後回しに
なっている方は、この機会に受診してみませんか。

お住まいの地域 管轄の保健福祉事務所 電話番号

佐賀市、多久市、小城市、神埼市、
吉野ヶ里町

佐賀中部保健福祉事務所 0952-30-1905

鳥栖市、基山町、みやき町、上峰町 鳥栖保健福祉事務所 0942-83-3579

唐津市、玄海町 唐津保健福祉事務所 0955-73-4186

伊万里市、有田町 伊万里保健福祉事務所 0955-23-2101

武雄市、鹿島市、嬉野市、大町町、
江北町、白石町、太良町

杵藤保健福祉事務所 0954-22-2104

佐賀県健康福祉部 健康増進課 がん撲滅特別対策室 0952-25-7491

株式会社 中園製作所
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協力店募集！

SAGATOCO運営事務局
TEL：0570-077-122 FAX：03-6774-8795
東京都港区西新橋3-2-1 Daiwa西新橋ビル8階
（フェリカポケットマーケティング株式会社内）

佐賀県では、“歩く”アプリ
「SAGATOCO」に協力いた
だける店舗を募集しています。
協力いただくサービス内容は
お店独自に設定可能！見直し
も可能です。 健康づくりを
応援する店としてイメージ
アップや集客を図ることが
できます。詳細は右記まで
お問い合わせください。

今回ご紹介するサポーター企業は、株式会社 中園製作所です。サポーター企業事業の
ご担当の野中陽子さんにお話を伺いました。
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ナンプレの

解答です⇒

※ATMの操作はありません！振り込め詐欺にはご注意ください
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＜表の見方＞

（例） ○○市 ○○市保健センター（予約制） ８：００～１１：３０ 肺 胃 子宮

・肺、胃、子宮、乳、大腸、と記載のある部位が各場所で当日実施される検診です。

・乳がん検診はマンモグラフィ撮影を行います。また、大腸がん検診は採便容器が配布されます（詳しくはお住まいの市町へご確認ください）。

＜詳しくはお住まいの市町がん検診相談窓口へお問合せください＞　　　 　     　

 ・佐賀県健康づくり財団　健診・検査センターで検診を希望される場合は0952-37-3314　へお問合せください

　★印は医師や検査技師がすべて女性スタッフで対応するレディースデー検診（対象は乳・子宮）です。　

日 曜 市町 予約先電話番号 検診会場 検診開始時間

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

太良町 0954-67-0753 しおさい館　※乳がんは先着55名　　※子宮がんは10：15～11：00 ８：４５～１１：００ 肺 胃 子宮 乳 大腸

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

鹿島市 0954-63-3373 ★　鹿島市保健センター（予約制）　※乳がんは先着55名まで １３：３０～１５：００ 子宮 乳

白石町 0952-84-7116 白石町総合センター　※子宮がんは10：00～11：00 ８：３０～１１：００ 肺 胃 子宮 乳 大腸

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

８：３０～１１：００ 乳

９：３０～１１：００ 子宮

白石町 0952-84-7116 白石町総合センター　※子宮がんは10：00～11：00 ８：３０～１１：００ 肺 胃 子宮 乳 大腸

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

鳥栖市 0942-85-3650 鳥栖市保健センター ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

唐津市 0955-75-5198 相知町保健センター　（予約制）　※子宮のみ１０：１５から検診開始 ８：４５～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

白石町 0952-84-7116 白石町総合センター　※子宮がんは10：00～11：00 ８：３０～１１：００ 肺 胃 子宮 乳 大腸

鳥栖市 0942-85-3650 鳥栖市保健センター ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

唐津市 0955-75-5198 相知町保健センター　（予約制）　※子宮がんは10：15から検診開始 ８：４５～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

武雄市 0954-23-9131 山内保健センター　（予約制） ８：３０～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

佐賀市 0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制） ８：３０～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

多久市保健センター　※乳がんは8：00～10：30　 ８：００～１１：００ 肺 胃 乳 大腸

多久市保健センター １０：００～１１：００ 子宮

唐津市 0955-75-5198 唐津市保健センター　（予約制）　※子宮がんは10：15から検診開始 ８：４５～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

鳥栖市 0942-85-3650 鳥栖市保健センター ８：３０～１０：３０ 子宮 乳

唐津市 0955-75-5198 相知町保健センター　（予約制）　※子宮がんは10：15から検診開始 ８：４５～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

武雄市 0954-23-9131 山内保健センター　（予約制） ８：３０～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

唐津市 0955-75-5198 相知町保健センター　（予約制）　※子宮がんは10：15から検診開始 ８：４５～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

武雄市 0954-23-9131 山内保健センター　（予約制） ８：３０～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

武雄市 0954-23-9131 山内保健センター　（予約制） ８：３０～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

11 木

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

13 土

14 日 みやき町 みやき町北茂安保健センター　※子宮のみ１０：００検診開始　※乳のみ先着55名 ８：００～１１：００ 肺 胃 子宮 乳 大腸

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

鳥栖市 0942-85-3650 鳥栖市保健センター ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

みやき町 みやき町北茂安保健センター　※子宮がんは10：00検診開始　※乳のみ先着55名 ８：００～１１：００ 肺 胃 子宮 乳 大腸

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

鳥栖市 0942-85-3650 鳥栖市保健センター ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

大町町 0952-82-3186 ★　大町町保健センター（予約制） １３：３０～１４：３０ 子宮 乳

2021年2月　市町各種がん検診（集団）実施計画表

中部管轄 ・佐賀市健康づくり課0952-40-7281 ・多久市健康増進課0952-75-3355 ・小城市健康増進課0952-37-6106 ・神埼市健康増進課0952-51-1234 ・吉野ヶ里町こども・保健課0952-51-1618

鳥栖管轄 ・鳥栖市 健康増進課0942-85-3650　　　・基山町健康増進課0942-92-2045　　　　・上峰町健康福祉課0952-52-7413　　　　・みやき町健康増進課0942-89-3915

唐津管轄 ・唐津市保健医療課0955-75-5161　　 　 ・玄海町健康福祉課0955-52-2159

1 月

2 火

3 水

伊万里管轄 ・伊万里市健康づくり課0955-22-3916　　・有田町健康福祉課0955-43-5065　　

杵藤管轄
・武雄市健康課0954-23-9131　　　　　    ・鹿島市保険健康課0954-63-3373　　　　・嬉野市健康づくり課0954-66-9120　　・大町町子育て・健康課0952-82-3186 

・江北町福祉課0952-86-5614　　　　　 　・白石町保健福祉課 0952-84-7116　　　　・太良町健康増進課0954-67-0753

検診部位

7 日

8 月

9 火

4 木

5 金

6 土

10 水

12 金

15 月

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺

16 火

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

胃 子宮 乳 大腸

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮

乳 大腸

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺

胃 子宮 乳 大腸

８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮

乳 大腸

８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

８：００～１０：３０ 肺

大腸

胃 子宮 乳 大腸

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮

乳 大腸

大腸

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00

乳

胃 子宮

乳

★　神埼市役所0952-51-1234神埼市

0952-75-3355多久市

実施される検診部位記載されている市町にお住まいの方が対象となります。



日 曜 市町 予約先電話番号 検診会場 検診開始時間 検診部位

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

玄海町 0955-52-2159 ★　町民会館（予約なし） １３：３０～１５：００ 子宮 乳

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

１０：００～１０：３０ 子宮

９：３０～１０：３０ 乳

20 土 佐賀市 0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制） ８：３０～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

21 日 有田町 0955-43-5065 有田町福祉保健センター(予約制) １３：１５～１５：５０ 乳 大腸

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

しおさい館 ８：４５～１１：００ 肺 胃 大腸

★　しおさい館（予約制） １３：３０～１５：００ 子宮 乳

23 火

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

８：４５～１０：３０ 肺 胃 大腸

１３：００～１４：００ 子宮 乳

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

８：４５～１０：３０ 肺 胃 大腸

１３：００～１４：００ 子宮 乳

嬉野市 0954-66-9120 ★　嬉野市塩田保健センター（予約制） １３：３０～１４：３０ 子宮 乳

佐賀市・小城市・神埼市

吉野ヶ里町・白石町

８：４５～１０：３０ 肺 胃 大腸

１３：００～１４：００ 子宮 乳

★　白石町総合センター（予約制） ９：００～１１：００ 乳

★　白石町総合センター １０：００～１１：００ 子宮

佐賀市 0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制） ８：３０～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

鳥栖市 0942-85-3650 鳥栖市保健センター ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

８：４５～１０：３０ 肺 胃 大腸

１３：００～１４：００ 子宮 乳

有田町福祉保健センター(予約制)　※子宮のみ１０時検診開始 ８：３０～１１：３０ 肺 胃 子宮 大腸

有田町福祉保健センター(予約制)　 １３：１５～１５：５０ 乳 大腸

17 水

18 木

28 日

25 木

26 金

27 土

19 金

22 月

24 水

大腸0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00

胃 子宮

８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳

乳 大腸

乳 大腸

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮 乳 大腸

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮

乳 大腸0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺

呼子公民館（予約制）0955-75-5198

乳 大腸

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）　 ８：００～１０：３０ 肺 胃 乳 大腸

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮

0952-37-3314 佐賀県健康づくり財団　健診・検査センター（予約制）※子宮がんは8：00～9：00 ８：００～１０：３０ 肺 胃 子宮

太良町 0954-67-0753

0955-75-5198唐津市

唐津市

0955-43-5065有田町

肥前町保健センター（予約制）0955-75-5198唐津市

0952-84-7116白石町

肥前町保健センター（予約制）

★　伊万里市市民センター（予約制）0955-22-3916伊万里市

呼子公民館（予約制）0955-75-5198唐津市
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